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Con el objeto de poder asistir a los usuarios finales de nuestros productos en la
deteccion de posibles causas de un proceso de esterilizacion fallido, hemos
compilado algunos problemas comunes ocurridos durante un proceso de

esterilizaciéon que pueden conducir a un ciclo fallido.

EL ciclo fallido puede ser el resultado de problemas vinculados a un mal
funcionamiento mecanico o a errores humanos. En nuestra experiencia hemos visto
que los ciclos fallidos son producto la mayor parte de las veces de “errores
humanos” mas que mecanicos. Esto incluiria una variedad de posibles errores
vinculados al tipo de esterilizacién requerido. Para cubrir el espectro de posibles
errores hemos dividido la informacion en dos grupos: Tiras de esporas (Spore

Strips) y bioldgicos autocontenidos.

Si el usuario, revisando la informaciéon que se dard mas abajo, identifica entre los
problemas comunes alguno ocurrido en sus propios ciclos de esterilizacion, se le
aconseja repetir el ciclo con un nuevo indicador bioldgico y realizando el ajuste

sobre la causa de error identificada.

La revision de la informacion que se expondra puede ayudar a identificar y a
corregir una causa muy simple de un ciclo fallido y, por lo tanto, a ahorrar tiempo y

dinero en futuros ciclos.

Tiras de esporas (Spore strips)

Los problemas mas comunes ocurridos en ciclos por vapor tiene que ver con items,
como ser “frascos vacios” o “envases de vidrio vacios con tapas”, que no resultan

estériles.

Todos los envases de vidrio vacios deben ser colocados sobre su lado abierto en un
ciclo por vapor. Un envase de vidrio vacio que se coloque en posicion vertical no

permitird, muchas veces, una correcta extraccion de aire del recipiente



(especialmente si se trata de un esterilizador de vapor por sistema gravitatorio), y
puede formarse una bolsa de aire en la parte de abajo del envase por accion de la
presion de la gravedad ejercida por los ciclos de vapor. Si una tira de esporas es
colocada en el fondo del envase, es probable que no resulte alcanzada por el
agente esterilizante. Esto mismo también se aplica también al caso de los tubos de

vidrio (con o sin tapas) que son colocados en forma vertical en la camara.

Si se colocan en la camara items envasados en pouch, las tiras de esporas no
deben ser ubicadas entre los pouches con sus caras plasticas haciendo contacto con
la tira, puesto que la baja penetracion de vapor podra dar como resultado un ciclo
fallido.

Los problemas mecanicos en general tienen que ver con:
- temperatura de esterilizacién no alcanzada

- inadecuada duracion del ciclo

Se deberian corroborar también las caracteristicas del desempefio de las tiras de
esporas usadas. Si la poblacion de esporas en la tira y el Valor “D” son mayores
que los normalmente usados en ciclos anteriores, entonces el “tiempo de muerte”

sera probablemente mas alto también.

Indicadores bioldégicos auto contenidos

En el uso de indicadores bioldgicos auto contenidos, como ser el Protest®, donde
la unidad contiene un disco de esporas y una ampolla rompible con medio de
cultivo, las causas mas comunes de resultados “positivos” falsos (es decir, un caso

de crecimiento) en los procesos de esterilizacion son:

- las tapas de los indicadores fueron, de modo inadvertido, empujadas o cerradas
en forma previa al proceso de esterilizacion. Esto reduce la penetracion del agente
esterilizante en la unidad y, por lo tanto, permite que la esporas sobrevivan al ciclo
de esterilizacion. Si esta hubiera sido la causa de un ciclo con resultado “positivo”,
debe repetirse el ciclo pero asegurandose que las tapas estén flojas y en posicion

vertical antes de iniciar el ciclo.

- después de un ciclo de esterilizacién y en forma previa al periodo de incubaciéon

del indicador, las tapas de las unidades no fueron cerradas y selladas



adecuadamente. Esto posibilitaria una contaminacion accidental de los viales
durante la incubacién de los mismos, debido a la presencia de bacterias en el

incubador que contaminaria los indicadores auto contenidos.

- la unidad fue colocada en alguna parte del item que pas6 por un proceso de
esterilizacion por sistema gravitatorio y esa zona del item no fue alcanzada por el
agente esterilizante y no se produjo la esterilizacion. Un ejemplo de esto seria el
caso de una cubeta vacia colocada en posicion vertical y esto evitdé una correcta y
completa eliminacion del aire de la cubeta. Si el indicador bioldgico fue colocado en
la base de la cubeta, alli se encontraria protegido del contacto con el vapor, puesto
que en esa zona de la cubeta se formaria una bolsa de aire que no fue removido y

que impediria la penetraciéon del vapor.

- sucede muchas veces que se utilizan indicadores biolégicos con Valores “D” mas
altos que los habituales, y por lo tanto la duracién del ciclo de esterilizacién no es lo

suficientemente extenso como para esterilizar el indicador biolégico.

Si un indicador bioldgico falla en mostrar crecimiento debe verificarse que la
ampolla de vidrio contenedora del medio de cultivo ha sido rota y que el disco de
esporas entré en contacto con el liquido del medio de cultivo. Si el indicador no

hubiera sido activado correctamente el crecimiento no se producira.

Otros dos problemas comunes que suelen producir fallas en el crecimiento del
indicador bioldgico son:

- proceso de incubacion realizado a una temperatura incorrecta

- incorrecta eleccion de la especie de esporas e incorrecta temperatura de

incubacion.

Al igual que sucederia con las tiras de esporas, la esterilizacion de un indicador
biolégico auto contenido no se lograra si alguno de los aspectos mecanicos de los

parametros de un ciclo no fueran alcanzados.



