«Laseguridad del pacientey del personal es esencial”

L os procedimientos higiénicos para evitar infeccionesintrahospitalarias en los hospitales
y residencias son esenciales per o lamentablemente no siempre son llevados a cabo por
falta de conocimientos o de tiempo.

En el control de infecciones se necesita que las manos del personal de enfermeria que cuidaa
los pacientes sean lavadas y desinfectadas regularmente. Siempre se debe |levar guantes
desechables para evitar €l contacto directo con material infeccioso asi como con objetosy
superficies contaminados. Las manos se deben desinfectar, tras quitarse |os guantes y antes de
abandonar la habitacion del enfermo.

Pero ¢cudles son los demas riesgos a los cuéles nos exponemos a diario?

LA CARA LASMANOS

(por ejemplo: lanariz) - Acinetobacter baumanni

- Staphylococcus aureus - Staphylococcus epidermis
- MRSA - Staphylococcus aureus
- Staphylococcus epidermis - MRSA
- Streptococcus species - Clostridium difficile
- virus Rhino - Propionibacteria
- etc. - Pseudomonas species
- Candida species
- Serratia species
- Enterobacter species
- Hepatitis A
ZAPATOS, SUELOSYy | - ESBL
SUPERFICIES - Rotavirusy Norovirus
- etc.
- Bacillus species
- Clostridium difficile
- Staphylococcus aureus
- Bacillus cereus LA CHATA
-MRSA
e:{ggc(gégscomycm resistant - Escherichia coli _
- Acinetobacter species - Salmonella species
- Pseudomonas species - Pseudomonas species
- efc. - Enterococcus species

- Klebsiella species

- Clostridium difficile
- Norovirus

- Hepatitis A

- MRSA

AIRE / AEROSOLES

- Aspergillus species

- (Para) Influenzae virus

- Rhino virus

- Mycobacterium tuberculosis
- etc.



Norma DIN EN SO 155883

El objetivo general de esta norma SO en cuanto a higiene es establecer un estandar
internacional con respecto al lavado y la desinfeccion de productos sanitarios. Todavia
existen muchos procedimientos de lavado y de desinfeccion diferentes que no tienen
ninguna base de validacion.

LanormaDIN EN ISO 15883 define los requisitos y ensayos para lavadoras
desinfectadoras destinadas a la desinfeccion térmica de recipientes de desechos humanos.

Utilizando una méquina que esta certificada segiin esta norma €l usuario puede contar con
la seguridad méximade higiene.

L as chatas usadas deben desinfectarse en un dispositivo desinfectador para utensilios
asistenciales, mas conocido como lavachatas. Y a que las bacterias y los virus tales como €l
norovirus son muy resistentes al entorno y a muchos desinfectantes, es importante que sblo se
utilicen dispositivos con desinfeccion térmica. Es por ello que los lavachatas modernos que
cuenten con un proceso de desinfeccion térmica que garantice un valor Ao minimo de 60*
conforme alanorma DIN EN ISO 15883 son lamejor opcidn para que €l usuario pueda
contar con la reduccion de los gérmenes.

Un concepto de higiene extraordinario

Con este objetivo el fabricante aleman de maquinas de limpiezay desinfeccion MEIKO, que
recientemente ha ingresado al mercado argentino representado por la empresa TRO-PAK
S.A., provee un concepto de higiene completo.

Este concepto no sdlo consiste en vender e instalar un equipo de limpiezay desinfeccion sino
en equipar un espacio asistencial en el hospital con todo |0 necesario para garantizar un
ambiente de trabajo 6ptimo para el desempefio de lastareas de las enfermeras.

MEIKO brinda el servicio de planificacion gratuita del espacio asistencial. El hospital entrega
las dimensiones del lugar y MEIKO reliza la planificacidon. Ademas de |os equipos de lavado/
limpiezay desinfeccion pueden ser incluidos armarios, estantes, vertederos o piletas de mano.

Todo e equipamiento esté contruido en en acero inoxidable porque las bacterias y virus
mueren mas rapidamente sobre este tipo de superficie.

L El valor AO fijael tiempo de mantenimento en relacién con latemperatura para obtener una desinfeccién térmica completa. Este calculo
del valor A0 como base de un proceso de desinfeccion se hace seguin los Ultimos conocimientos scientificos internacionales.



Soluciones para cada utensilio de la unidad

MEIKO ofrece lainnovadora generacion de dispositivos de limpiezay desinfeccion TOPIC
(linealavachatas) y TopClean 60 (lavadora multiple), pensando en todos los detalles con
respecto alacalidad higiénicay de limpieza, en la seguridad, en lacomodidad de uso, en la
manipulaciony en larelacion precio-rendimiento.

LAVACHATA AUTOMATICO TOPIC
¢Coémo funciona este lavachata?

Las chatas y |as tapas son introducidas con todos sus contenidos en el soporte de la maquina.
Al cerrar la puerta del equipo se vacian los utensilios de forma automética. Después, €l
personal iniciael proceso de lavado y desinfeccion a eigir un programa (corto / normal /
intensivo).

A partir de este momento la méquina hace todo: |alimpieza profunda con agua friay después
con agua caliente, la desinfeccion térmica a vapor y secado de los utensilios por €l calor
conservado.

IMPORTANTE: no se necesita ninguin desinfectante adicional. Los costos se reducen al
maximo porque el proceso solo requiere de aguay electricidad.

LAVADORA MULTIPROPOSITO TOP CLEAN 60

Por supuesto hay més utensilios sanitarios aparte de las chatas y platos en una unidad
hospitalaria que también necesitan un lavado y unalimpieza éptima.

Laempresa MEIKO igual mente tiene en cuenta estos utensilios a ofrecer la nuevalavadora
multiproposito y dispositivo de desinfeccion térmica TopClean 60. Este equipo es un modelo
innovador dedicado al equipamiento sanitario para hospitalesy residencias. Se trata de un
dispositivo de limpiezay desinfeccidn para précticamente todo o que debe ser higienizado.
Ciclos de programa cortos y un manejo sencillo facilitan el trabajo del personal y reducen el
riesgo de contaminacion a un minimo.

Y a sean palanganas, bandejas, floreros o incluso zuecos de quiréfano se puede emplear €l
dispositivo automético universal parallevar a cabo todas las tareas que serealizan en la
préctica, de formasencillay fiable. TopClean 60 permite laflexibilidad pararesolver

hi giénicamente todos | 0s casos practi cos imaginables.

En Argentina se hainstalado con éxito e primer equipo lavachata de MEIKO en el Sanatorio
San Lucas (San Isidro, Provincia de Buenos Aires).
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